DAY SPA

RELAXATION & WELL-BEING

Cancelamentos |

Caso nao seja possivel comparecer no
horério agendado, pedimos a gentileza de
efectuar o cancelamento com o minimo
de 6 horas de antecedéncia.

Sem essa informacgao, serao cobrados
50% do valor dos tratamentos.

Should you need to cancel or reschedule
your appointment, please notify us
at least 6 hours in advance.

Any cancellations or rescheduling of
appointments with less than 6 hours
notice, as well as missed appointments,
will be charged at 50% of the full rate.
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Quinta Vale d’El Rei | 8400-421 Lagoa
Algarve | Portugal

T. (+351) 282 380 120 | F. (+351) 282 380 129
info@valedelrei.com

GPS: Lat 37°6’56N, Lon 8°25"17W
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www.valedelrei.com

HOTELS & RESORTS . . N . .
For informations or appointments, please contact the reception, by the extension n° 9.



A La Carte...
TRATAMENTOS FACIAIS |

Higiene Facial Manual 70€

Limpeza de Rosto Profunda | Deep Facial Cleaning

Tratamento Facial Hidratante 80€

Tratamento de Rosto, Pescoco e Colo. Prolonga a
Juventude da pele | Neck and facial treatment.
Prolongs the skin youth

Trat. Facial O2 Anti-Stress Oxigenante 85€

Tratamento com efeito imediato, aumenta a
luminosidade da pele, oxigenante e antioxidante
Treat. with immediately effect, increase the skin
lightning. Antixodidant & Oxygenating

Purificante - Trat. Facial Home 80€

Trat. Ativo de remocéo de impurezas e equilibrio
sebaceo | Active in the removal of impurities
from the skin and sebaceous balance

Drenagem Linfatica de Rosto 40€

Ativa a circulacéo linfatica e o sistema imunitario
libertando toxinas acumuladas nos tecidos
Activate the lymphatic circulation and

imune system, releasing toxins in tissues

TRATAMENTOS DE CORPO |

Revitalizante | 100€
Relaxamento Profundo ¢/ Esfoliacao e envolvimento
corporal. Massagem de Corpo e Rosto, bem-estar fisico
Anti-stress | Deep Relaxation with exfoliation & body
involvement. Physical Well-Being. Anti-Stress

Purificante | 80€
Massagem de Corpo e Rosto que combina uma fase
purificante e harmoniosa de vitalidade e regeneracao celular
Facial & Body Massage. Combines purifying & harmonious
vitality and cell regeneration

Hidratacdo Corporal | 50€
Ajuda no Equilibrio Hidro-Lipidico da pele prolongando

a sua Juventude. Ideal para excessos de sol e mar

Helps balancing the hydro-lipid skin, prolonging their youth.
The best for excesses of sun and sea

Envolvimentos | 75€
Chocolaterapia |

Trat. Lipolitico, hidratante e relaxante | Lipolytic &
Moisturing & Relax

Algoterapia |
Detox, elimina toxinas por exceléncia | Detox, eliminate
toxins

Esfoliacdes Corporais | 55€
Laranja & Canela | Orange & Cinnamon

Doce & Salgado | Sweet & Salty

Sal dos Himalaias | Himalayas Salts

Spa Mao ou Pé | 25€
Massagem Anti-Stress | Anti-Stress Massage

MASSAGENS |

Flash-Relax 55€
Costas, ombros, nuca e reflexologia do pé
Back, shoulders & nape. Foot reflexology

Reflexologia | 60€
Estimulacao dos pontos reflexos da planta do pé

através de pressoes especificas | Stimulation of reflex

points of the foot through specific pressures

Terapéutica Relaxante 70€

Massagem Corporal com Manobras, Lentes e pressao
moderada. Alivio de tensdes musculares | Body Massage
w/ maneuvres, lenses & moderate pressures. Relief tensions

Tradicional | 70€
Massagem completa. Alivia enxaquecas e ansiedade
Complete massage. Relieves Headaches & Anxiety

Holistica Completa | 70€
Equilibra o fluxo de energia, melhora a circulacao e
desbloqueia ligamentos e tenddes | Balances the energy flow,
improves circulation & unblocks tendons and ligaments

Aromética | 50€
Personalizada com 6leos essenciais. Efeito de descontraccao
profunda | Essential Oils. Deep Relaxation

Pedras Vulcanicas | 80€
Revitaliza corpo e mente | Revitalizes Body & Mind

BNS 40€
Costas, ombros e nuca. Alivia dores e espasmos musculares
Back, neck & shoulders. Relieves pain and muscle spasms

PACOTES ESPECIAIS |

Harmonia | 70€
1 Massagem as costas, ombros e nuca

1 Massage back, neck & shoulders (30min)

1 Tratamento Rosto (peeling, massagem, mascara)

1 Facial Treatment (peeling, massage, mask) (40min)

Anti-Stress | 85€
1 Esfoliacao Corporal com Sal dos Himalaias

1 Exfoliation w/ Himalayas Salts (40min)

1 Massagem Corporal de Aromoterapia

1 Aromoterapy (50min)

SPECIAL “Breack 4 Two" (160min) 150€
2 Massagens Anti-Stress (costas)

2 Anti-Stress Massage (back)

2 Tratamentos Faciais Hidratantes

2 Moisturizing Facial Treatments




